
HORAIRE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

8H00 à 9H00

SPORT SANTE

9H00 à 10H30

SPORT SANTE

SAUF SI IL Y A 

GYM FORM

10H30 à 12H00

SPORT SANTE

20H00 à 21H00

18H30 à 20H15

JEUNESSES

19H30 à 21H00

GYM DES VIEILLES

17H45 à 19H45

PUPILLES

18H00 / 19H00

16H45 à 18H30

JEUNES POUSSINES

Ménage

POUSSINES

En cours d'année

17H15 à 18H45

PUPILLES

17H45 à 19H30

JEUNESSES

13H30 à 16H30

Collège Jeanne d'Arc

14H15 à 15H15

INITIATION

15H15 à 16H00

EVEIL

DIMANCHE

18H00 à 20H00

ADULTES

18H30 à 20H00

AINEES

13H30 à 16H30

Collège Jeanne d'Arc

16H30 à 18H30

POUSSINES

13H30 à 15H30

Collège Jeanne d'Arc

15H30 à 16H30

CLASS GYM

15H00 / 16H00

16H00 / 17H00

17H00 / 18H00

19H00 / 20H00

10H00 à 12H00

Collège Jeanne d'Arc

10H00 / 11H00

11H00 / 12H00

12H00 / 13H00

13H00 / 14H00

14H00 / 15H00

10H00 à 12H00

Collège Jeanne d'Arc

18H30 à 20H00

ADULTES

18H30 à 20H00

AINEES

16H00 à 17H30

JEUNES POUSSINS

13H30 à 15H30

Collège Jeanne d'Arc

PLANNING OCCUPATION SALLE MONIQUE - Saison 2025-2026

8H00 / 9H00

9H00 / 10H00
9H00 à 10H30

JEUNESSES

10H00 à 11H00

AINEES

8H00 à 10H00

Collège Jeanne d'Arc

10H00 à 12H00

Collège Jeanne d'Arc

8H00 à 10H00

Collège Jeanne d'Arc

10H00 à 12H00

Collège Jeanne d'Arc
10H00 à 12H00

ADULTES


